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Uppv 07 Franluftsvarmepump

Franluftsvarmepumpar

En franluftsvarmepump tar tillvara varme i inomhusluften

En forutsattning ar att huset har samlade ventilationskanaler och

flaktdriven ventilation for att kunna tillvarata energin i franluften.

Vad ar en varmepump?

En varmepump fungerar enligt samma princip som ett
kylskép. | kylskdpet tas varme inifrdn skapet och avges
pa skapets baksida. En varmepump tar varme fran ber-
get, jorden eller luften och avger den till huset. For varje
kwh el som varmepumpen behover for att arbeta far
man normalt ut ca 2 till 3 kwWh varme till huset. Den sa
kallade varmefaktorn (kan aven benamnas som COP)
ar da 2 till 3. Varmefaktorn ar ett matt pa hur mycket
varmepumpen ger i forhallande till elférbrukningen. Ju
hogre varmefaktor desto battre.

Olika slags luftvarmepumpar

Luftvarmepumpar kan delas in i tre typer. Luft/vatten-
varmepumpen som kopplas till husets vattenburna
varmesystem, luft/luftvArmepumpen som enbart var-
mer inomhusluften. Franluftsvarmepumpen tar vara
pa varmen i den ventilationsluft som lamnar huset och
kan ge bade varme och varmvatten. Detta faktablad be-
skriver franluftsvarmepumpar.

Det finns &ven varmepumpar med koldioxid som kdold-
medium. Dessa brukar ge nagot lagre varmefaktor, men
ger istallet hogre framledningstemperatur i gengéalld. En
fordel nar radiatorerna ar sma i varmesystemet.

Kort om franluftsvarmepumpar

En forutsattning for franluftsvarmepumpar ar att huset
har mekanisk ventilation med en franluftskanal dar var-
mepumpen kan hamta varme. Franluften &ar en utmaérkt
varmekalla eftersom temperaturen ligger pa mer an 20
grader under hela aret. Nackdelen &r att energimang-
den ar begransad till det ventilationsfléde som avges
frin huset. Franluftsvarmepumpen kan ge varme till
varmvattenberedning och/eller anvandas till husets vat-
tenburna varmesystem.

Sedan 80-talet ar det vanligt att franluftsvarmepumpar
anvands i nybyggda villor och radhus. | ett vélisolerat
hus &r behovet av ar relativt 1agt men det behover fort-
farande ventileras. Har passar franluftsvarmepumpen

bra, men eftersom el anvands bade for att driva varme-
pumpen och for tillsatsvarme medfor systemet ett elbe-
roende.

Ett annat satt att ta tillvara energi fran ventilationsluften
ar att anvanda ett ventilationsaggregat med varmevax-
lare, ett s kallat FTX-system. | FTX-systemet overfors
varme fran franluften via en varmevéaxlare till tilluften
innan den kommer in i huset. Med en varmevaxlare kan
50-85 % av varmen i franluften tas till vara..

Passar det mitt hus?

Franluftsvarmepumpar passar vanligtvis bra i relativt
nybyggda hus som har samlade ventilationskanaler. |
ett hus med franluftsventilation kan man ofta installera
en franluftsvarmepump.

De passar mindre bra i &ldre hus som har sjalv-
dragsventilation eller i &nnu &ldre hus utan egentligt
ventilationssystem. | dessa hus maste ventilations-
kanaler installeras om man vill férbéattra ventilationen.
Detta kan goras relativt enkelt i enplanshus med vinds-
utrymme dar kanalerna kan fa plats.

Ar franluftsvarmepump lonsamt?

I hus med mekanisk franluftsventilation och ett relativt
lagt energibehov kan franluftsvarmepumpen vara ett
I[6Bnsamt alternativ. Aven i hus dar ventilationen méste
forbattras av andra skal, kan det vara ett bra alternativ
for att ta till vara den vdrme som annars vadras ut.

Dock ej for radonproblem, som kraver fran och tillufts-
ventilation (blabetong), eller ventilation via radonbrun-
nar (markradon)

Priset for en franluftsvarmepump ligger pa 25 000-80
000 kr utan installation. Totalkostnaden beror bl.a. pa
installationens omfattning samt typ och storlek pa var-
mepumpen. Det ar enklast att installera pumpen vid ny-
byggnation men aven i hus med gemensam franluftska-
nal kan installationen vara relativt enkel.
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Med en franluftsvarmepump for enbart varmvatten spa-
rar man 2 000-3 000 kWh per a&r. Om varmepumpen
aven ger varme till radiatorerna blir besparingen hogre.

Klarar franluftvarmepumpen var-
mebehovet?

En vanlig frnluftvarmepump sanker temperaturen i
franluften fran +20°C till +5°C. For en villa pa 140 kva-
dratmeter betyder det att den maximala varmen som
kan tas ur franluften och tillféras huset ar ca 1000 watt
Med en acceptabel ventilation p& 0,35 liter luft/kvadrat-
meter och sekund. Lagger man till elen som tillférs vér-
mepumpen sa blir varmeeffekten ca 1500 watt. Det
racker inte till att klara husets varmebehov, som en kall
dag kan vara 6000 watt.

Det finns numera nyutvecklade franluftvarmepumpar
som ger betydligt mer energi genom att sanka tempera-
turen fran +20°C till -15°C. D& kondenseras &aven fukten
i franluften vilket ger ett extra varmetillskott. Den maxi-
mala varmeeffekten som kan tas ur franluften i exemp-
let ovan blir d& ca 2700 watt.

Det finns &ven varmepumpar (av vatten-vattentyp) som
hamtar varme bade ur franluften (s.k. frnluftsmodul)
och frén en slinga i mark eller berg vilket medfér att an-
laggningen kan tacka en stor del av husets behov av
varme.

Dimensionering

En franluftsvarmepump dimensioneras vanligtvis efter
ventilationsflodet i franluftskanalen och inte efter husets
varmebehov. Som ndmnts ovan récker inte den varme
som finns i franluften till for hela husets uppvarmning
och varmvatten utan ett tillskott av exempelvis el ar of-
tast nddvandigt.

Checklista infor kbp av varmepump

Nedanstaende checklista innehaller tips pa vad man bor
tanka pa vid installation av en franluftsvarmepump.

1. Ta in offerter fran flera leverantorer. Om foretaget
ar medlem i branschorganisationen Svenska Var-
mepumpsféreningen (SVEP), tel. 08 - 522 275 00,
har féretaget utbildad personal. Dessutom kan in-
stallationen prévas i en garantinamnd vid tvist. En-
ligt EU ska de foretag och personal som arbetar
med varmepumpar vara certifierade. Denna certifi-
ering skots numera av  Naturvardsverket
www.naturvardsverket.se, tel: 08-698 10 00.

2. Notera elférbrukningen varje manad sa marker du
om varmepumpen fungerar som den ska.

3. Rengor filtren i aggregatet regelbundet och byt ut
dem enligt tillverkarens anvisningar. Verkningsgra-
den férsdmras om filtren blir igensatta av damm. |
samband med offertgranskningen bér man kontrol-
lera hur mycket filtren kostar.

Mer information

e Villavarmepumpar- en broschyr frdn Energimyndig-
heten med information om olika vrmepumpar. Kan
hamtas som pdf-fil och bestallas kostnadsfritt fran
www.energimyndigheten.se

e Svenska Varmepumpsféreningens hemsida,
www.svepinfo.se

e P& www.varmepumpsforum.com finns ett omfat-
tande diskussionsforum.

e Kontakta kommunens energi- och klimatradgivare
som kostnadsfritt svarar pa fragor om husets upp-
varmning.
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